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SUMARIO EXECUTIVO

Dando cumprimento ao estabelecido na alinea b) do artigo 352 dos Estatutos da Associacdo, vem a
Diregdo submeter a apreciagdo dos Associados o Relatério, Balango e Contas de 2019.

O presente Relatdrio visa refletir as atividades desenvolvidas e respetivos resultados financeiros
durante o exercicio de 2019.

1. A ADESER I, IPSS é uma Associacdo sem finalidade lucrativa que tem de acordo com o art.2 22

dos seus estatutos como missdo e objetivos o seguinte:

® apoiar e promover o desenvolvimento integrado do Concelho de Marinha Grande e a

melhoria do bem-estar e da qualidade de vida da comunidade.

a) Objetivos principais: A ADESER I, IPSS tem como objetivo principal o apoio a infdncia e

juventude; o apoio a familia; o apoio a idosos; a promogdo e defesa da igualdade de
direitos e oportunidades entre homens e mulheres; o combate a violéncia doméstica e
de género e ao trafico de seres humanos, a promocdo da satde dos cidadaos, o apoio na

deficiéncia e incapacidade, a preserva¢do da identidade cultural.

b) Objetivos secundarios: A ADESER Il, IPSS tem como objetivo secundario a promogdo do

emprego e de formacgdo profissional.

O trabalho que desenvolvemos durante o exercicio de 2019 cumpriu de forma satisfatéria a Missao
da Associacdo conforme se pode verificar no relatério anexo das atividades desenvolvidas e
respetivos objetivos atingidos. No entanto, tivemos um decréscimo de donativos e um acréscimo de
despesas, sobretudo na nossa valéncia de Centro de Acolhimento Tempordrio Girassol, o que fez
com que os resultados apurados tenham sido negativos na ordem dos 16 662,31 euros conforme
contas anexas.
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RELATORIO DE ATIVIDADES 2019

1. Casa de Acolhimento “Girassol”
Acolheu uma média de 14 criangas/jovens entre os 0 aos 12 anos de idade, vitimas de maus
tratos, abandono, ou outras eventuais situaces, encaminhadas pela Comissdo de Protegao
de Criancas e Jovens em Risco da Marinha Grande, Tribunal e/ou outras entidades previstas
na lei.

Financiamento:
Acordo de Cooperagdo com Centro Distrital de Seguranca Social De Leiria
Donativos

Resposta Social de continuidade.

2. Infincia - Salas de Estudo “O Nosso Mundo” e Juventude -
“Gabinete Mo Aberta”

Fomentou habitos de vida sauddveis a 90 criangas/ jovens com a perspetiva de evitar potenciais
comportamentos de risco, sensibilizando os atores sociais que intervém na educa¢do/ formacdo das
criancas de modo a preparar a sua ingressao na vida civica

Financiamento:

Céamara Municipal da Marinha Grande

Atividade de continuidade

3. Tertilia para os anos de ouro/ Encontro de Saberes
Trocou experiéncias a cerca de 60 seniores de modo a incentivar o aproveitamento de saberes e

aquisicdo de novos através de atividades presenciais.
Financiamento:
Voluntariado
Donativos

Atividade de continuidade

4. Grupo coral da Tertulia dos Anos de Ouro
Tendo nascido de frequentadores da Tertdlia dos Anos de Ouro, este grupo coral age de forma

autonoma da tertulia integrando outros cidaddos marinhenses. Atuaram em espetaculos de forma
gratuita, nomeadamente na Capela de S. pedro de Moel a convite da Protur, e em espetdculos
organizados pelos prdprios como foi disso exemplo o Concerto de Natal na Igreja Paroquial da
Marinha Grande.
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SNIPI - ELI Marinha Grande (Sistema Nacional de Intervengao —
Precoce - Equipa Local da Marinha Grande)

O SNIPI tem a missdo de garantir a Intervencdo Precoce na Infancia (IPl), entendendo-se como um
conjunto de medidas de apoio integrado centrado na crianga e na familia, incluindo agbes de
natureza preventiva e reabilitativa, no &mbito da educac¢do, da satide e da agdo social.

O SNIPI funciona através da atuacdo coordenada dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade
Social, da Educacdo e da Salde, conjuntamente com o envolvimento das familias e da comunidade.
Dirige-se a familias de criangas entre os 0 e 0s 6 anos, com alteragdes nas fun¢des ou estruturas do
corpo que limitam a participagdo nas atividades tipicas para a respetiva idade e contexto social ou
com risco grave de atraso de desenvolvimento.

Tem como objetivos:

e Assegurar as crian¢as a protecdo dos seus direitos e o desenvolvimento das suas
capacidades;
e Detetar e sinalizar todas as criangas com necessidades de intervengao precoce;
e Intervir junto das criangas e familias, em fungdo das necessidades identificadas, de
modo a prevenir ou reduzir os riscos de atraso de desenvolvimento;
e Apoiar as familias no acesso a servigos e recursos dos sistemas de seguranca social,
de salde e de educacgdo;
e Envolver a comunidade através da criacdo de mecanismos articulados de suporte
social;
Interveio precocemente em 60 familias/criancas que apresentam problemas de desenvolvimento ou
sujeitas a situacdo Resposta Social de continuidades de risco bioldgico e /ou ambiental. Este projeto
procura uma melhor oportunidade para todos aqueles que nascem “diferentes” e suas familias.

Financiamento:
Acordo de Cooperacdo com Centro Distrital de Seguranga Social De Leiria
Donativos

Resposta Social de continuidade.

5. Rede Social

Participacdo no nucleo executivo da rede social de uma técnica e no Conselho Local de A¢do Social da
Rede Social.

Financiamento:
N3o tem

Atividade de Continuidade
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6. Comissao de Protecao de Menores
Representatividade e participagdo mensal de 1 técnico na Comissdo Alargada

Financiamento: Autofinanciamento

Atividade de continuidade

7. Saberes, Sabores e Costumes Marinhenses

Confecdo e comercializacdao de Bolo de Pinhdo e Licor de Leite

Participacdo na Bolsa de Turismo de Lisboa,

8. AECS - Atividades Extracurriculares

Parceria com o Ministério da Educacdo na prossecucao das atividades extracurriculares em
agrupamentos de escolas dirigidas ao 12 ciclo do Ensino Basico. Operacionalizagdo através da
contratacdo dos servicos da Academia Tempos Brilhantes e Educoach.

Duragdo e destinatarios:

Ano letivo 2018/2019 -e Ano letivo 2019/2020 - agrupamento de escolas Marinha Grande Nascente;
Agrupamento de Escolas de Vieira de Leiria, Agrupamentos de Escolas de Caldas da Rainha: Rafael
Bordalo Pinheiro, Raul Proenca e D. Jodo I, Agrupamento de Escolas D. Lourengo Vicente na
Lourinha.

9. Grupo de Supervisdo de psicdlogos clinicos da freguesia da
Marinha Grande

Este grupo foi criado aquando do CLDS + (2013 a 2015), tendo-se autonomizado. Conta com o apoio
financeiro da Junta de Freguesia da Marinha Grande. Com uma supervisdo dos casos clinicos
acompanhados pelas 2 psicdlogas da Junta de Freguesia da Marinha Grande e 5 psicélogas clinicas da
ADESER II, IPSS. Pretendeu-se contribuir para a elevacdo da qualidade de trabalho destes técnicos.

10. Ntcleo Intervencgao Social (NLI)

Acompanhamento de processos de Rendimento Social de Insergdo por uma técnica, encaminhando-
os para questdes relacionadas com a colocagdo no mercado de trabalho e de acompanhamento
social em parceria com a Seguranca Social.
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1.PROXIMIDADE

OBJETIVOS: Dar continuidade as parcerias ja estabelecidas em anteriores CLDS, para a integragdo no
mercado de trabalho de desempregados que procurem o servigo, no sentido de consolidar a sua
auto-organizacdo na dimensao profissional.

RESULTADOS ESPERADOS: Potenciar o trabalho com o tecido empresarial do concelho para o
aumento da integracdo socio profissional e respetiva auto-organizacdo dos habitantes.
DESTINATARIOS: Entidades empregadoras locais - Populagdo residente

2.KNOW-HOW DE AUTO-ORGANIZAGAO

OBIJETIVOS: Acompanhar 350 cidaddos residentes no concelho da Marinha Grande a viver situagbes
de crise, ao nivel da sua auto-organiza¢do biopsicosocial, através duma intervencgdo que visa a sua
integracdo e inclusdo na sociedade, maximizando os seus recursos internos e externos, assim como,
o seu saudavel desenvolvimento.

RESULTADOS ESPERADOS: Apoio especifico e adaptado as necessidades dos destinatarios.
DESTINATARIOS: Populagdo Residente

3.SER JOVEM

OBJETIVOS: Capacitar 100 jovens com ferramentas de diagnostico e de prevengdo de
comportamentos agressivos nas relagdes de namoro, dos préprios e/ou dos seus pares, envolvendo
os 3 agrupamentos de escolas do concelho.

RESULTADOS ESPERADOS: Dramatizacédo de historias ficcionadas sobre casos de violéncia no namoro.
Promocdo de uma campanha concelhia de combate a Violéncia no Namoro através da rede de
disseminagdo de informacdo das associa¢des de estudantes.

DESTINATARIOS: Jovens

4.PROMOCAO DE RELACOES SAUDAVEIS

OBJETIVOS: Contribuir para a diminuicdo de comportamentos de violéncia e conflito doméstico,
através da disponibilizagdo de informagdo e acdes de sensibilizagdo sobre a dinamica da violéncia e a
desconstrugdo de mitos e crengas.

RESULTADOS ESPERADOS: Realizacdo de a¢bes de sensibilizagdo sobre a dinamica da violéncia e do
conflito doméstico.

DESTINATARIOS: Populacio Residente

5.LIVRE PARA PODER

OBIJETIVOS: Acompanhar a nivel psicossocial e/ou encaminhamento para equipamentos sociais
existentes de vitimas de violéncia. Informac&o sobre direitos e deveres de acordo com o estatuto de
vitima e tipos de apoio disponiveis.

RESULTADOS ESPERADOS: Acompanhamento psicossocial e/ou encaminhamento para equipamentos
sociais existentes de vitimas de violéncia. Informacdo sobre direitos e deveres de acordo com o
estatuto de vitima e tipos de apoio disponiveis.

DESTINATARIOS: Populacdo Residente
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6.EMPREENDEDORISMO ASSOCIATIVO
OBJETIVOS: Colaborar com 25 entidades locais: associagdes e juntas de freguesia, promovendo o
empreendedorismo associativo, com o objetivo de reforcar o trabalho das associacBes e
coletividades.

RESULTADOS ESPERADOS: Capacitar os representantes associativos com ferramentas de organizagio,
de comunicagdo intra e interassociativa, de planificacdo de atividades, e do exercicio de lideranca em
equipas eficazes. Dar a conhecer a comunidade marinhense as atividades e marcos histéricos que
caracterizam cada associagao.

DESTINATARIOS: Representantes Associativos

7.PREVENIR O ISOLAMENTO E A EXCLUSAO SOCIAL

OBIETIVOS: Acompanhar 100 cidaddos residentes no concelho da Marinha Grande, em situacdo de
isolamento e exclusdo social, promovendo ac¢des socioculturais que diminuam a sua situacdo de
isolamento social e promova a sua socializa¢do, ao mesmo tempo que lhes permitird o acesso e
oportunidade ao conhecimento do meio que os rodeia.

RESULTADOS ESPERADOS: Apoio e acompanhamento personalizado a 100 cidaddos no acesso a
servigos publicos e entidades locais, permitindo a sua mobilidade e inclusdo social, incluindo a
dinamizacgdo de visitas de conhecimento do meio que os rodeia.

DESTINATARIOS: Populagdo Residente

8.ATELIER DO JOGO LUDICO

OBJETIVOS: Promover o jogo ludico como empoderamento de competéncias de estratégia, resolugdo
de conflitos, auto-organizagdo dando a conhecer as varias atividades ladicas promovidas pelas
assaciagoes e coletividades do concelho nesta drea.

RESULTADOS ESPERADOS: Desenvolver atividades lddicas, promotoras de inclusdo social
DESTINATARIOS: Criancas e Jovens

9.INFORMATICA SENIOR

OBJETIVOS: Capacitar 40 idosos no ambito da utilizacdo das tecnologias de informacdo e
comunicagdo como estratégia de prevengao do isolamento e solidao, da promogdo da autonomia e
do envelhecimento ativo.

RESULTADOS ESPERADOS: Capacitar cidaddos idosos no uso das tecnologias de informacao e
comunicacgio.

DESTINATARIOS: Pessoas Idosas

10— A SUA ESCUTA

OBIETIVOS: Promover a parentalidade positiva, escuta ativa, prevengdo de comportamentos, como e
onde procurar ajuda, apoio as vitimas das calamidades disseminando a informag¢do a populagdo
residente.

RESULTADOS ESPERADOS: Capacitar cidaddos idosos no uso das tecnologias de informacao e
comunicagdo.

DESTINATARIOS: Informar a populagcdo residente das respostas sociais existentes, otimizando os
recursos existentes no concelho.

DESTINATARIOS: Populagdo residente

11 - INFORMAR, RECICLAR, INOVAR

OBIJETIVOS: Colaborar na dinamizagdo das jornadas sociais do Clas da Rede Social; Realizar 1
semindrio dirigido a comunidade subjacente ao tema: intervengdo social no concelho da Marinha
Grande;
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RESULTADOS ESPERADOS: Capacitar a comunidade de ferramentas facilitadoras ao seu acesso a i
servicos na area social numa perspetiva de integracdo e rentabilizacdo de recursos.
DESTINATARIOS: Populagdo residente

12 - CENTRO DE APOIO AO EXERCICIO DA CIDADANIA

OBJETIVOS: Prestar apoio a 150 cidad3os marinhenses no contacto com as instituicdes publicas,
facilitando o acesso as plataformas online dos servigos, o preenchimento de requerimentos, dando
apoio prioritario aos cidad3os vitimas das calamidades ocorridas e aos cidaddos que ndo tenham
acesso a estes servicos, promovendo igualmente competéncias de economia doméstica.
RESULTADOS ESPERADOS: Apoio personalizado no acesso online a plataformas de servigos publicos,
facilitadoras do seu processo de mobilidade e desenvolvimento social. Na promogdo de
competéncias de economia doméstica esta sera focada para o empoderamento do consumidor, na
participacdo e promogdo do seu papel como cidaddo ativo com capacidade para lidar com varios
ambientes e situacdes de consumo.

DESTINATARIOS: Populagdo residente

Este projeto iniciou a 30 de dezembro de 2019, apesar dos seus custos terem sido contemplados
desde abril de 2019, altura em que se iniciou a execugdo da sua candidatura. Terd a duragdo prevista
de 36 meses.
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

ADESER Il -IPSS ASSOC.DES.EC.SOCIAL REG.M*GRANDE

Demonstracao de resultados por naturezas em
(ESNL)

Vendas e servigos prestados
Subsidios, doagdes e legados & exploragdo

Variagdo nos inventarios da produgédo

Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos com o pessoal

Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)

Provisdes especificas (aumentos/redugdes)

Qutras imparidades (perdas/reversoes)
Aumentos/reducdes de justo valor

Qutros rendimentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos

Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagéo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Impostos sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Moeda: EUR

Contribuinte: 505933870

2019

26 932,89

768 787,30
0,00
0,00
-18 143,95 -17 367,09
-397 643,23 -298 871,11
400 184,30  -442 792,42
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,008 0,00
17 622,06 16 065,44
-2973,08 -1523,01
-5602,31 14 375,85
-11 060,00} -11 059,99
-16 662,31 3 315,86
0,00 0,00
0,00 0,00
-16 662,31 3 315,86
0,00} 0,00
-16 662,31 3 315,86
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Contabilidade - (c) Primavera BSS
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BALANCO 2019

ADESER Il -IPSS ASSOC.DES.EC.SOCIAL REG.M°GRANDE
Contribuinte: 505933870
Moeda: EUR

r

BALAN (}0 (lndlwdual ou consolldado) em

-—_

151 177,63

Achvos fixos tangweus
Investimentos financeiros

Clientes e Utentes

201 9

1401 17 63
1029,89

1777,85

141 147,52

688,12
151865,75

Estado e outros entes plblicos 88,42
Qutras contas a receber 19 697,56 85 546,68
Caixa e depésitos bancérios 172 456,25 55 928,04
Subtotal 194 020,08 144 279,93
Total do activo 335 167,60 296 145,68

FUNDOS PATRIMONIAIS EPASSIVO

Resultados transitados

~49784,98]

46 460,12

Qutras variagdes de fundos patrimoniais 226 236,52 230 385,15
Subtotal 276 021,50 276 854,27

Resultado liquido do exercicio -16 662,31 3315,86
Total do capital proprio 259 359,19} 280 170,13

Pas sivo

-_m-m

Fornecedores 1 018 06 3699, 78
Estado e outros entes publicos 13 760,65 12 275,77
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 61 029,70 0,00
Subtotal| 75 808,41 15 975,55

Total do Passivo 75 808,41 15 975,55

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 335 167,60 296 145,68

A Diregéo Wtﬁf el mkgua_. Qﬁﬂ

O Contabilista Certificado

Contabilidade - (c) Primavera BSS
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RELATORIO SINTESE DE CONTAS 2019

Investimentos:

Donativos

Gastos

Rendimentos

Resultado do Ano

0,00

44 271,09

830 004,56

813 342,25

-16 662,31

0,00

63 577,35

771 613,62

774 929,48

3 315,86

Centro Acolhimento

ELI

CLDS 4G

Adeser- Outras Actividades

-55 983,51

26 028,15
0,00

13 293,05

-25 005,08

25 554,32
0,00

2 766,62
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